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ESAME CHIMICO FISICO DELLE URINE 
 

Procurarsi un contenitore idoneo per la raccolta del materiale biologico in 

farmacia (sono accettate sia provette da urina a fondo conico da 10 ml e 
barattoli sterili con tappo largo a vite). 

 

Modalità di raccolta: 
1. Raccogliere il campione alla mattina (ore 7) dopo il riposo notturno, 

2. Dopo aver lavato accuratamente le mani ed i genitali esterni, scartare    

il primo getto di urina e raccogliere il successivo direttamente nel 

contenitore, avvitando bene il coperchio, 

3. Scrivere nome e cognome sul campione. 

 
 

N.B. 
Non raccogliere le urine durante il ciclo mestruale.  
 

 

CONSEGNARE  IL CONTENITORE DELLE URINE 

AL  PUNTO  PRELIEVI  DEL  LABORATORIO  ANALISI 

dal LUNEDI’ al VENERDI’ dalle 7.30 alle 9.00 
senza appuntamento, prelevando un biglietto dal numeratore e 

attendendo il proprio turno. 
 

 
 


