
 

 
 

MODULO P -  SED - 01 
 

PREPARAZIONE  
PER ENDOSONOGRAFIA / 
RETTOSIGMOIDOSCOPIA 

 

 
Revisione 4 

Pagina 1 di 1 
Marzo 2015 

 

Il presente documento è di proprietà della Casa di Cura “Madre Fortunata Toniolo” e non può essere 
divulgato a terzi senza previa  autorizzazione della Casa di Cura stessa. 

 

 

 

             ENDOSONOGRAFIA   ANALE: 

 

 

3 ore prima dell’esame fare una peretta di  ACQUA TIEPIDA    

da 100 ml , mangiare normalmente  

 

 

 

  

 

 

             RETTOSIGMOIDOSCOPIA : 

 

tre giorni prima dell’esame si consiglia di evitare di mangiare 

frutta e verdura,  

la sera precedente e la mattina del giorno dell’esame fare un clistere di 

ACQUA TIEPIDA da 1000 ml circa. 

 

 


