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Il presente documento è di proprietà della Casa di Cura “Madre Fortunata Toniolo” e non può essere 
divulgato a terzi senza previa autorizzazione della Casa di Cura stessa. 

 

Il Breath test all’urea è un test dell’espirato per la diagnosi dell’infezione gastro-duodenale causata dal 
batterio Helicobacter pylori nell’adulto e nel bambino. 

 

NORME DI COMPORTAMENTO PER ESEGUIRE IL TEST:  

 

 E’ necessario aver terminato l’assunzione di farmaci antibiotici, inibitori della secrezione acida e 
procinetici da almeno quattro settimane 

 

 Il paziente deve essere a digiuno dalla mezzanotte della sera prima 

 

 Durante l’esecuzione del test NON bere, mangiare, fumare e camminare. 

 

DURATA DEL TEST: 30 minuti dall’inizio dell’esame. 

 

 

Non eseguire l’esame se: 

 

 È allergico alla 13 C-urea e acido citrico monoidrato contenuti in questo medicinale  

 

 Se ha gastrite atrofica o se è affetto da accertata o sospetta infezione gastrica sostenuta da agenti 
patogeni diversi da Helicobacter pylori, che potrebbero interferire con il test respiratorio dell’urea 

 

 

Se è in corso, se sospetta o sta pianificando una gravidanza, o se sta allattando con latte materno chieda 
consiglio al medico prima di usare questo medicinale.  

Non vi è ragione di ritenere che l’esecuzione del test possa essere dannosa durante la gravidanza o 
l’allattamento. 

 

 

 

PER ESEGUIRE IL TEST E’ NECESSARIO PRESENTARSI AL  

PUNTO PRELIEVI (1° PIANO) DALLE ORE 07.00 ED ENTRO LE ORE 09.30 

PRENDERE IL BIGLIETTO DIGITANDO SUL DISPLAY BREATH TEST.  

 

SI RICHIEDE LA TESSERA SANITARIA IN ORIGINALE  

E LA PRESCRIZIONE MEDICA O IN ALTERNATIVA  

IL REFERTO DELLO SPECIALISTA  

CHE PRESCRIVE L’ESAME 

 


