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TAMPONE  FARINGEO/TAMPONE LINGUALE 
 
 

Il  tampone faringeo è un esame diagnostico finalizzato alla ricerca di 
microrganismi responsabili di episodi di faringite batterica, principalmente 

causate dalla presenza dello Streptococco pyogenes (Streptococco 

Betaemolitico di groppo A).  
Il tampone linguale è indicato per la ricerca dei miceti (candida). 

E’ di semplice esecuzione: un sottile bastoncino cotonato, simile a un cotton-
fioc, viene strofinato delicatamente sulle tonsille e nel cavo faringeo del 

paziente.  
Nel caso del tampone linguale, sarà eseguito uno strofinamento della lingua. 

 

 

Indicazioni all’utenza 

1. Essere a digiuno dalla mezzanotte precedente. 
2. La mattina dell’esecuzione del tampone,  

 NON ESEGUIRE  l’igiene dentale (non lavarsi i denti con 

spazzolino e dentifricio), 
 NON ESEGUIRE  lavaggi con colluttori e/o disinfettanti del cavo 

orale (solitamente a base di Clorexidina). 

3. Sarebbe preferibile non essere in trattamento con terapia 

antibiotica e/o farmaci antibatterici/antimicotici. 
     In alternativa, ove possibile, eseguire l’esame prima dell’inizio                                    

delle suddette terapie. 

4. In caso di prescrizione di terapia orale, l’utente dovrà posticiparla a dopo 

l’esecuzione dell’esame. 

 
 

 

PER ESEGUIRE L’ESAME,  

RECARSI AL  PUNTO  PRELIEVI  DEL  LABORATORIO  ANALISI 

dal LUNEDI’ al VENERDI’ dalle 7.30 alle 9.00 
senza appuntamento, prelevando un biglietto dal numeratore e 

attendendo il proprio turno. 
 

 
 

 
 
 
 


